
PROGRAMA  
 

Discapacidad y Envejecimiento, Envejecimiento y Discapacidad 
21 y 22 de marzo de 2019 

Organiza: CENIE, FGUSAL, INICO 
Lugar: Hospedería Fonseca y Edificio Histórico Universidad de Salamanca 

 
ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 

Hospedería Fonseca (Sede Jornadas) 
Miércoles 20 marzo  Jueves 21 marzo 

17:30h a 19:30h A partir de las 8:30h 
 
 

Día 21 de marzo  
Hospedería Fonseca. Universidad de Salamanca 

 
9:30h-10:00h. Auditorio  
Inauguración 
Sr. D. Ricardo Rivero Ortega 
Rector Universidad de Salamanca 
Sr. D. Óscar González Benito 
Director de la Fundación General de la Universidad de Salamanca 
Sr. D. Miguel Ángel Verdugo Alonso 
Director del Instituto Universitario de Integración en la Comunidad. Universidad de 
Salamanca 
  
  
10:00h-11:30h. Auditorio 
Mesa Redonda: Posicionamiento y posibles alianzas entre las organizaciones sobre 
envejecimiento y discapacidad  
Coordina: Miguel Ángel Verdugo 
La necesaria cooperación entre profesionales y áreas de conocimiento del ámbito del 
envejecimiento y la discapacidad 
Pilar Rodríguez. Fundación Pilares. Madrid 
Buena Vejez: Contribuciones de Plena inclusión a la transformación social, para vidas 
logradas en diversidad y en comunidades justas, a lo largo de toda la vida 
Enrique Galván. Plena inclusión  
Principales actividades de la Unión Democrática de Pensionistas y Jubilados de España 
en favor de las Personas Mayores y, en su caso, de las Personas con Discapacidad 
José Carlos Baura. Unión Democrática de Pensionistas y Jubilados de España (UDP) 
 
12:00h-13:00h. Auditorio 
El concepto de calidad de vida y su aplicación a los mayores: Calidad de vida y el 
concepto de envejecer bien 
Robert Schalock. Hastings College, Nebraska University. EEUU 
 



13:00h-14:00h. Auditorio 
Estrategias para mejorar la calidad de vida de las personas en proceso de 
envejecimiento 
Miguel Angel Verdugo y Patricia Navas. INICO, Universidad de Salamanca 
 
16:00h-17:30h. Auditorio   
Mesa Redonda: Dependencia, discapacidad y Envejecimiento  
Coordina: Antonio Jiménez  
Discapacidad, dependencia, ruralidad y envejecimiento  
Benedicto Caminero. Junta de Castilla y León 
Envejecimiento y Discapacidad: Desafíos crecientes 
Carlos Alberto Garavelli. Organización Iberoamericana de la Seguridad Social en el Cono 
Sur. Argentina 
Personas mayores con discapacidad y en situación de dependencia en la Región 
Iberoamericana 
Antonio Jiménez. InterSocial. Madrid 
 
 
16:00h-17:30h. Sala Menor 
Mesa Redonda: Hacia una buena vejez de las personas con limitaciones cognitivas. 
Perspectiva de las organizaciones  
Coordina: Agustín Huete 
Hacia una buena vejez 
Berta González. Plena inclusión  
Las personas con síndrome de Down ante el proceso de envejecimiento 
Agustín Huete. INICO, Universidad de Salamanca 
Situación, retos y prioridades para garantizar la buena vejez de las personas con 
Trastorno del Espectro del Autismo 
Ruth Vidriales. Autismo España 
Estrategias para la mejora de la calidad de vida de las personas con discapacidades 
del desarrollo en proceso de envejecimiento 
Marta Badia. INICO, Universidad de Salamanca 
 
 
18:00h-19:30h. Auditorio 
Mesa Redonda: Retos psicosociales en cuidados paliativos y el final de la vida en la 
discapacidad intelectual 
Coordina: Mireya Gómez 
Hacia una buena vejez centrada en la persona 
Sofía Reyes. Plena inclusión 
Experiencia de acompañamiento en el final de la vida en un entorno residencial 
Mireya Gómez. Fundación Gil Gayarre, Madrid 
Vivir y morir a nuestra propia manera 
Ana Carratalá. Fundación San Francisco de Borja, Alicante 
 
 
 



18:00h-19:30h. Sala Menor 
Mesa Redonda: Alternativas innovadoras en la atención  
Coordina: Jose Antonio del Barrio 
Algunos modelos internacionales actuales de residencias para personas mayores  
Josep de Martí. Inforesidencias 
La discapacidad ante el envejecimiento: estudio diferencial de necesidades y 
demandas de personas, familias y profesionales     
Antonio-León Aguado. Universidad de Oviedo, INICO 
Intervenciones E-health para población mayor con discapacidad intelectual  
Cristina Jenaro. INICO, Universidad de Salamanca 
 
17:00h-19:00h. Hall Auditorio 
Sesión de Poster 

 
 

Día 22 de marzo 
Edificio Histórico Universidad de Salamanca 

 
 
8:45h-9:45h. Paraninfo Edificio Histórico Universidad de Salamanca 
Características del envejecimiento en el síndrome de Down y en la discapacidad 
intelectual 
Jesús Flórez. Universidad de Cantabria 
 
9:45h-11:15h. Paraninfo Edificio Histórico 
Mesa Redonda: Familias y Atención Centrada en la Persona  
Coordina: Demetrio Casado 
El papel de la familia en el envejecimiento.  
Gonzalo Berzosa. Escuela de Familias y Discapacidad. Madrid 
Cuidados a familiares afectos de dependencia 
Demetrio Casado. SIPOSO. Madrid 
Vivir en Residencias y Atención Centrada en las Personas 
Pura Díaz-Veiga. Fundación Matia. Guipuzkoa 
 
11:15h-11:30h. Paraninfo Edificio Histórico 
CLAUSURA 
 
 
 
12:30-14:00. Paraninfo Edificio Histórico  
Acto de Investidura como Doctora Honoris Causa de la Profesora Doctora Rocío 
Fernández Ballesteros 
Discurso: Longevidad y comportamiento: ¿Qué nos dice la investigación? 
 
 
 
 



 
Sesión POSTER 

 
JUEVES 21  
Tarde 
Sesión de Poster 17:00h-19:00h 
Hall Auditorio 
 
 
 

1. Prevención del deterioro cognitivo de personas con discapacidad intelectual a través 
de las nuevas tecnologías   

Sánchez Silva, María Julia 
Fundación Juan XXIII Roncalli   

 
2. ¿Qué lógica subyace a la Ley de Dependencia? Reflexiones sobre la necesidad de un 

cambio social en el modelo de distribución de cuidados 
Heras Pozas, Inés 
Universidad de Murcia 
 

3. Abordaje del proceso de envejecimiento en las entidades ASPACE Castilla y León 
González Alonso, María Yolanda 
Universidad de Burgos 

 
4. Personas con discapacidad intelectual que envejecen: necesidades percibidas, 

problemas personales, perspectivas de futuro y soluciones demandadas  
Solís García, Patricia 
Universidad Internacional de La Rioja  

 
5. Plan de Accesibilidad: El Oviedo de las Personas  
Agüera Boves. María del Pilar 
Ayuntamiento de Oviedo 

 
6. La atención integrada en los planes sociosanitarios, de discapacidad, dependencia, 

mayores y salud mental de las Comunidades Autónomas   
Álvarez Rosete, Arturo 
New Health Foundation 
 

7. Discapacidad y envejecimiento: opinión sobre los recursos y apoyos disponibles   
Crespo Cuadrado, Manuela 
INICO, Universidad de Salamanca 

 
8. Calidad de vida y daño cerebral adquirido: Una dificultad añadida al período de 

envejecimiento  
Aza Hernández, Alba 
INICO, Universidad de Salamanca 

 



9. Prestando apoyos para una buena vejez   
González Aguilar, Juan Antonio 
APROSUB. Córdoba 

 
10. Atención Centrada en la Persona con Demencia Tipo Alzheimer: Importancia de la 

evaluación ocupacional  
Calvo Vera, Ana Belén 
Complejo Asistencial Universitario de Salamanca 

 
11. Estado de salud física de las personas mayores con discapacidad intelectual: 

prevalencia de determinadas enfermedades crónicas   
García Domínguez, Laura 
INICO, Universidad de Salamanca 
 

12. Envejecimiento y TEA en APNABI: generando conocimiento y acciones   
Gómez García, Javier 
APNABI-Autismo Bizkaia  

 
13. Seguimiento neuropsicológico e intervención cognitiva para un envejecimiento 

saludable de las personas con síndrome de Down  
Fernández-Olaria, Roser 
AURA Fundació 
 

14. Muestras de cariño: la "medicina" del recuerdo   
Porras Navalón, María del Pilar 
INICO, Universidad de Salamanca 

 
15. AFIBROSAL y sus personas mayores   
Santamaría Domínguez, Mónica 
Universidad Pontificia de Salamanca 
 

16. Impacto psicosocial de los productos de apoyo de amplificación para personas 
mayores y con discapacidad auditiva   

Jiménez Arberas, Estíbaliz 
Facultad Padre Ossó. Universidad de Oviedo  

 
17. Fisioterapia y calidad de vida en una residencia asistida 
Cotrino Herrero, Saioa 
Centro Asistencial San Camilo  

 
18. Programa de Envejecimiento Activo para Personas con Discapacidad Intelectual o del 

desarrollo de ANFAS   
Garralda Celaya, Oihane 
ANFAS Pamplona 

19. Predictores neuropsicológicos para la detección temprana del deterioro cognitivo en 
el envejecimiento en personas con discapacidad intelectual 

Rodríguez, María Emilia 



APANID. Madrid 
 

20. AFANIAS Espacio Abierto: envejecimiento activo 
Montero Martín, Daniel 
AFANIAS Espacio Abierto: envejecimiento activo 

 
21. La calidad de vida en el proceso de envejecimiento del daño cerebral  
Fernández Sánchez, María 
INICO, Universidad de Salamanca 

 
22. Evaluación de los procesos de inhibición cognitiva sobre la memoria en personas 

adultas con síndrome de Down 
Palomino Plaza, Elena 
Universidad Autónoma de Madrid   

 
23. Las personas que viven en la Reshogar AFANIAS Torrelaguna promueven el cambio 

social 
Merino Rodríguez, Begoña 
Reshogar AFANIAS Torrelaguna 

 
24. Análisis de las acciones que llevan a cabo en relación con el envejecimiento las 

entidades que dan apoyo a personas con discapacidad intelectual. Propuestas de 
transformación 

López Vélez, Estíbaliz 
APDEMA, Asociación pro personas con discapacidad intelectual de Álava 

 
25. Facilitar la vida de las personas mayores en el ámbito jurídico utilizando la 

herramienta lectura fácil 
Castro Martínez, Ana María 
UNED 

 
26. Bases para la planificación de apoyos para un envejecimiento activo y responsable 

de personas en situación de discapacidad intelectual desde el enfoque de derechos    
González Salvo, Patricia Beatriz 
Independiente. Chile 

 

PLANO SITUACIÓN POSTER 
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