
 

Matiak Matia Eskola abiarazi du, ezagutza eta ikaskuntza atari berria 

• Bere irteerarekin Matiak iraupen luzeko zainketen eredua eraldatzeko konpromisoa 
berresten du 

• Matia Eskola herritarrei eta zainketen arloko profesionalei irekitako prestakuntza-
ataria da. 

 

Donostian, 2024ko urriaren 24an – Iraupen luzeko zainketen eredua aldatzeko 
konpromisoan, Matiak Matia Eskola abiarazi du, herritarrei eta zainketen arloko 
profesionalei irekitako online prestakuntzako atari berria. 

 

Matia Eskolari buruz 

Matia Eskolak zainketa-inguruneetan elkarreragiten duten eragileak gaitzen, etengabeko 
prestakuntzan eta sentsibilizazioan lagundu nahi du: laguntzak jasotzen dituzten pertsonak 
eta haien familiak, sektoreko profesionalak, boluntarioak, ikasleak eta herritarrak, oro har. 

Gizartean eragin positiboa sortzeko asmoz eta, ondorioz, pertsonen ongizatea hobetzen 
laguntzeko asmoz, Matia Eskola herritarren eskura jartzen da, modu aske eta irisgarrian. 

 

Atariaren edukiak 

Atarian erakusten diren eduki guztiak funtsezko gaien ingurukoak dira, hala nola eskubideen 
ikuspegia, pertsonarengan eta haren metodologietan oinarritutako arreta, dementzia, 
bizitzaren amaiera, ongizatea eta segurtasuna duten pertsonei laguntzea, komunitatean 
sartzea, etab. Pertsona bakoitzak tratu duina eta errespetuzkoa jasotzera bideratuta daude, 
bere bizitzaren ahalik eta kontrol handiena mantenduz. 

Prestakuntza-ekintzak pertsonengan eta komunitatean oinarritutako zaintza-ikuspegi 
berriekin bat etorriz diseinatu dira, eta ikerketatik eta aplikazio praktikotik eratorritako aditu-
ezagutzatik abiatuta sortzen dira, Matia dagoen zainketa-inguruneetan. Eduki horietako 
batzuk administrazio publiko konprometituek finantzatutako eta zainketa-eredua 
eraldatzeko prozesua sustatzen duten proiektuen esparruan egin dira. 

Abiaraztea 

Merkaturatzen den egunetik aurrera, honako hauek izango ditu irekita: 

• Prestakuntza-pilulak 
• Ikastaroak 
• Prestakuntza espezializatuko ibilbideak 
• Gidak, bideoak, podcastak, infografiak, etab. 

Hasieratik eskuragarri dauden baliabideen artean, Etxean Bezala - Como en Casa 
(www.comoencasa.eus) proiektuaren prestakuntza-ibilbidea nabarmentzen da. 
Proiektuaren hiru urteetan sortutako ibilbidea da, plataformaren bidez gizartearen eskura 
jartzen dena. Baita beste erakunde batzuekin landutako baliabideak ere, hala nola "Osasun 
Mentala eta Adinekoak" pilula, AGIFESekin lankidetzan egina. 



 

Ezagutza hau guztia hemen aurki daiteke: www.matiaeskola.eus 

 

Matiari buruz 

Matia irabazi-asmorik gabeko fundazio pribatua da, interes orokorrekoa, eta 130 urte baino 
gehiagoko esperientzia du Gipuzkoan zerbitzu soziosanitarioak, etxez etxekoak eta 
komunitarioak ematen. Patronatuko kideak hainbat lanbide-eremutako 6 pertsona dira, eta 
bakoitzak bere borondatez hartzen du parte patronatuaren gobernantzan. 

Gizarteari ekarpena egiteko asmo argiarekin, Matian ezagutza eta berrikuntza etengabe 
bilatu, garatu eta aplikatzeagatik nabarmentzen da, baita gizartean zabaltzeagatik ere Matia 
Institutu Gerontologikoaren bidez. Institutu hau 2003. urtetik dago martxan. Zerbitzuak 
hainbat asistentzia-mailatan ematen dira, bai osasunaren arloan, bai egoitza-, komunitate- 
eta etxe-zerbitzuetan, eredu integral baten pean eta pertsona ardatz hartuta, autonomia-, 
duintasun- eta pertsonalizazio-printzipioetan oinarrituta. 

http://www.matiaeskola.eus/

